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Liebe Patientin, lieber Patient,  

 

Achtung!  Mit der Sammelflasche erhalten Sie 10 mL 20%ige Salzsäure zur  
Stabilisierung des Urins. Diese muss zu Beginn der Sammelperiode in 
den Behälter gegeben werden. 

 Den Inhalt nicht mit Haut oder Kleidung in Kontakt bringen! Bei versehent-
lichem Kontakt mit sehr viel Wasser abspülen und gegebenenfalls eine 
Ärztin/einen Arzt konsultieren! 

 

Sammeln des Urins: 

 Sie beginnen bitte am Morgen der Sammlung, indem Sie nach dem Aufstehen die Blase 
in die Toilette entleeren. Bitte notieren Sie die Uhrzeit auf dem Sammelbehälter.  

 Geben Sie die Salzsäure wie oben beschrieben in den Sammelbehälter. 

 Von jetzt an sammeln Sie bitte jeden Urin des Tages und der folgenden Nacht in den 
Sammelbehälter. Dazu den Urin in ein geeignetes Gefäß ablassen, dann in den Sammel-
behälter umfüllen und stets kühl lagern. 

Scheuen Sie sich nicht, den Sammelbehälter in den Kühlschrank zu stellen. Flasche und 
Verschluss sind absolut dicht und lassen keinen Uringeruch durch. 

 Vor jedem Stuhlgang zuerst den Urin sammeln. 

 Der Morgenurin am folgenden Tag bitte ebenfalls in den Sammelbehälter geben. Bitte 
sammeln Sie genau 24 Stunden (z. B. von 8:00 Uhr bis 8:00 Uhr). Die Sammlung ist dann 
abgeschlossen.  

 Bitte beschriften Sie den Sammelbehälter mit Ihrem Namen und Geburtsdatum. Lesen Sie 
die Urinmenge an der Skala ab und tragen Sie diese in das Schriftfeld der Sammelflasche 
ein.  

 Bitte bringen Sie den Sammelbehälter bis spätestens 10:00 Uhr in die Praxis.  


