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Uringewinnung für den Nachweis von Chlamydien-DNA 

 
Liebe Patientin, 

Ihr Arzt/Ihre Ärztin möchte eine Untersuchung Ihres Urins auf Chlamydien durchführen lassen. 

Es ist wichtig, dass Sie den ersten Urin nach dem Aufstehen (konzentrierter Morgenurin) auffangen 
und für die Untersuchung einige Milliliter davon in das Probengefäß füllen. 

Bitte folgen Sie der unten stehenden Anweisung, damit die Untersuchung sicher und korrekt 
durchgeführt werden kann: 

Füllen Sie den mitgelieferten Urinbecher bitte etwa zur 
Hälfte mit dem ersten konzentrierten Morgenurin. 

Pipettieren Sie dann den Urin mit Hilfe der mitgelieferten 
Einwegpipette sofort in das Probenröhrchen. 

 

Das korrekte Urinvolumen ist erreicht, wenn sich der 
Füllstand zwischen den beiden schwarzen Linien auf dem 
Etikett des Röhrchens befindet. 

 

Den Schraubverschluss auf das Röhrchen aufsetzen und 
fest verschließen. 

 

Schwenken Sie das Röhrchen zum Mischen 5mal um. Bitte 
die Probe nicht schütteln. 

Beschriften Sie das Röhrchen bitte mit Ihrem Namen und 
bringen Sie es zu Ihrem Untersuchungstermin mit in die 
Praxis. Bitte bewahren Sie das Röhrchen bis zum Transport 
im Kühlschrank oder bei Raumtemperatur auf. 

 
 

Füllbereich 


