
 

 

 

Anleitung Probennahme bakt. Vaginose 200701 DA 

 
 

Hinweise zur Diagnostik und Probennahme bei Verdacht auf 

Bakterielle Vaginose (Aminkolpitis) 
 

 
 
Probennahme: Vaginalabstrich der hinteren Scheidenwand 
 
 

- Für den Nachweis von Clue Cells und zur Beurteilung der mikrobiellen Flora 
 

 Abstrichtupfer einmal voll drehen und dabei gegen die Scheidenwand 
drücken, um Vaginalepithelzellen zu gewinnen 

 

 Ausstrich anfertigen:  
 Abstrichtupfer auf einem Objektträger abrollen, lufttrocknen 
 Ausstrich in Objektträgerbehälter versenden  
 
 

- Für den Kulturellen Nachweis von Gardnerella vaginalis, anderen Anaerobiern 
und einer erhöhten Anzahl von Mycoplasmataceae einen zweiten Abstrichtupfer 
in Aktiv-Kohle enthaltendem Transportmedium versenden.  

 
 
- Messen des pH-Wertes des Scheidensekrets mit pH-Papier  
 pH > 4.5: Hinweis auf bakterielle Vaginose 
 


